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ANUNT DE INTERES PUBLIC - RISCUL SCALDATULUI IN
LOCURI NEAMENAJATE

in zilele insorite de vari, cu temperaturi ridicate, creste numarul persoanelor care aleg
sa-si petreaca timpul liber in apropierea cursurilor de apa, baltilor si lacurilor. Tinand
cont de faptul cd majoritatea acestor arealuri nu sunt amenajate si marcate
corespunzator, pericolul de inec si accidente creste.

Pentru a preintdmpina producerea unor evenimente cu consecinte tragice, pe timpul
desfasurarii acestor activitati recreative, vi recomandam:

frecventati doar locurile special amenajate pentru inot si scaldat;

evitati scaldatul in lacuri, canale sau alte cursuri de apa unde malurile sunt
abrupte, curentii foarte puternici, albiile nimoloase sau pline cu plante, pietre,
crengi si trunchiuri de copaci;

respectati panourile de avertizare ,,Scildatul interzis, pericol de fnec”;

nu desfasurati acte de teribilism, prin plonjarea de pe platforme, poduri sau alte
elemente de constructii in apa;

respectati intotdeauna recomandarile salvamarului/administratorului locului de
agrement;

evitati scaldatul solitar, fara a avea alte persoane prin apropiere, mai ales daca
nu stiti s Tnotati sau nu aveti deprinderile necesare; cel mai indicat este sa nu vi
aventurati sa va scaldati, dacid nu inotati bine;

nu lasati copiii nesupravegheati in apa sau in proximitate; nici macar in
piscinele achizitionate special pentru cei mici ori in cada;

urmariti permanent comportarea copiilor in apa: nu vi lasati distrasi de alte
activitafi si nu va intoarceti nicio clipa cu spatele la acestia. Nu uitati ca cei mici
sunt imprevizibili: ei trebuie sa se scalde numai sub controlul parintilor sau altor
persoane mature, chiar daca stiu si inoate;

nu intrati in apad dupa ce ati consumat alcool sau pe timp de noapte;

nu intrati in apé foarte rece, dupa expunerea prelungiti la soare,

In cazul in care va aflati in situatia in care viata unei persoane este pusi in
pericol, apelati numérul unic de urgenti 112.



