
 

MĂSURI SPECIFICE PENTRU LIMITAREA RASPÂNDIRII COVID-19 

 SPĂLAȚI-VĂ DES PE MÂINI (MINIM 20 SECUNDE) CU APĂ ȘI SĂPUN ȘI 

DEZINFECTAȚI-VĂ; 

 PĂSTRAȚI DISTANTA DE 2 METRI FAȚĂ DE CEILALTI; 

 EVITAȚI SĂ VĂ ATINGETI FAȚA, OCHII ȘI NASUL CU MÂINILE 

MURDARE; 

 EVITAȚI SALUTUL PRIN STRÂNGEREA MÂINILOR SAU PRIN 

ÎMBRĂȚIȘARE; 

 TUȘIȚI SAU STRĂNUTAȚI LA NIVELUL COTULUI; 

 AERISIȚI ÎNCĂPERILE ÎN CARE VĂ PETRECEȚI TIMPUL; 

 FOLOSIȚI MĂȘTI ȘI MĂNUȘI DE PROTECȚIE; 

 EVITAȚI AGLOMERAȚIILE; 

 EVITAȚI CONTACTUL CU PERSOANELE STRĂINE (ACEȘTIA POT FI 

PURTĂTORI DE VIRUS CHIAR DACĂ NU AU SIMPTOME DE BOALĂ); 

 SEMNALAȚI AUTORITĂȚILOR PERSOANELE CARE NU RESPECTĂ 

IZOLAREA; 

 PERSONALUL DIN FERMĂ SĂ EVITE, PE CÂT POSIBIL, DEPLASAREA ÎN 

AFARA FERMEI; 

 OPERATORII DE PE UTILAJELE AGRICOLE SĂ POARTE ECHIPAMENT DE 

PROTECȚIE, FORMAT DIN SALOPETE, MĂNUȘI ȘI MĂȘTI; 

 ÎN SPAȚIILE DE LUCRU DIN FERME CURĂȚENIA SE VA FACE ZILNIC 

SAU ORI DE CÂTE ORI ESTE NEVOIE. 

 

PRIN RESPECTAREA ACESTOR MĂSURI ATÂT DVS. CÂT ȘI 

PERSOANELE DIN JURUL DVS. SUNTETI ÎN SIGURANȚĂ! 


